Systematische Analyse der
Kommunikation in sozialen
Viedien zur Anfertigung
Psychosozialer Lagebilder
In Krisen und Katastrophen
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Panelbefragung (Laufzeit: 12.-19. August 2022):
Psychosoziale Faktoren bei der Nutzung sozialer Medien

# Nutzung von SoMe in vergangenen Krisen und Katastrophen

# Starke des Bedurfnisses zum offentlichen Teilen der individuellen psychischen Verfassung
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# Nutzung von SoMe in aktuellen Krisen und Katastrophen

# Starke des Bedurfnisses zum offentlichen Teilen der
individuellen psychischen Verfassung

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00% 80.00% 90.00%  100.00%
# Haufigkeit der Nutzung zum Teilen der individuellen psychischen Verfassung
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# Geteiltes Format

# Zustimmung zu den aufgefuhrten Aussagen

Die Nutzung sozialer Medien starkt mein Wohlbefinden.

.. ih
Die haufige Nutzung sozialer Medien steigert mein

Selbstwertgefunhl.

Ich kenne viele, die Ihre Gefuhle Uber soziale Medien
kundtun.

Wenn ich traurig bin, lenke ich mich mit sozialen Medien
ab.

Wenn ich mich alleine fuhle, hilft mir die offentliche
Kommunikation uber die sozialen Medien.

Ich teile ich meine Gefluhle offentlich in den sozialen
Medien.
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... abgelenkt zu werden.

... Themen zu enttabuisieren.

r Mitteilungsbedurfnis zu befriedigen.

... Unterstutzung zu erhalten.

... Aufmerksamkeit zu erhalten.

... Kontakt zu Gleichgesinnten zu finden.
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# Die meisten Leute veroffentlichen Informationen

zu ihrer psychischen Verfassung, um ...

Facebook- Krisenchat.de Instahelp Selfapy SR Health
Sicherheitschecks
47,7 % 34,7 % 31,0 % 30,5% 27,4 %

# Bekanntheit

ASSOZIIERTE PARTNER PROJEKTKOORDINATION KOOPERATIONSPARTNER
//4/—-5?2 BERGISCHE % Hochschule des Bundes

Uber die wissenschaftlichen Partner ///?5%1/// UNIVERSITAT {}Jerrs,fafﬁmghe
hinaus erfolgt eine Unterstutzung durch (”..:= *  WUPPERTAL
assoziierte Partner aus verschiedenen fur
die Projektarbeit rel ten Bereichen:

ie Projektarbeit relevanten Bereichen o\ Cooperation mit m
Virtual Operations Support Teams B u %X%X%A KREIS K
(VOST THW, VOSThh, VOSTbw), Behdrden . EUSKIRCHEN

und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben
(PolB, DHPol, IdF), Psychosoziale
Notfallversorgung

(DRK, JUH, LZ PSNV M-V), Staatliche
Akteure (M M-V) und Weitere (VIS).

Gefdrdert durch:

R

UNTERAUFTRAGNEHMER

Bundesamt
fiir Bevolkerungsschutz
und Katastrophenhilfe

UNIVERSITAT GREIFSWALD 7\
Wissen lockt. Seit 1456 NGy



